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Instrucciones Generales para el Examen de Prácticas Clínicas para la Auxiliar de Enfermería 
Lea este instructivo mientras espera para realizar el Examen de Prácticas Clínicas. Debe regresar esta tarjeta 
a la enfermera que le aplicará el examen. 
Cuando se le permita el ingreso al área de evaluación, el Evaluador de Auxiliar de Enfermería 
(evaluador): 
• Le solicitará la identificación emitida por el gobierno (con foto y firma). 
• Le solicitará vaciar sus bolsillos y guardar sus objetos personales en el área de evaluación. 
• Le mostrará el área de evaluación para que se familiarice con los suministros y el equipo requeridos para 

la realización de las pruebas. Mientras realiza el recorrido, puede probar el manejo de cualquiera de los 
equipos.  

• Le brindará la posibilidad de preguntar sus dudas sobre las instrucciones incluidas en la tarjeta. 
• Le dirá cuándo realizará el examen y cuándo hará el papel de paciente. 
Antes de realizar el examen, el Evaluador de Auxiliar de Enfermería (evaluador): 
• Le dará una tarjeta con el listado de prácticas  junto con instrucciones para realizar cada una de ellas.  
• Le leerá las instrucciones para cada una de las prácticas.  
• Le dirá con cuanto tiempo cuenta para realizar el examen. 
• Le dará tiempo para repasar la tarjeta con las instrucciones para cada práctica antes de comenzar. 

Algunas reglas adicionales para la realización del Examen de Prácticas Clínicas son las siguientes: 
• Antes de comenzar el examen, puede observar dónde se encuentran los suministros que puede necesitar 

pero no puede tomarlos antes del comienzo del examen.  
• Debe hablar inglés solamente durante la evaluación ya sea que esté realizando el examen o esté 

haciendo el papel de paciente. 
• Debe, en realidad, realizar las prácticas durante el examen. No es necesario que le pregunte al paciente 

si quiere ser atendido.  
• Debe realizar las prácticas en el orden en que se enumeran en la tarjeta.  
• Puede leer las instrucciones para las prácticas  a realizar en cualquier momento del examen. 
• Cada vez que comienza una nueva práctica, trate al actor o al maniquí como si fuera un paciente 

diferente. 
• Los suministros y equipo necesarios para realizar las prácticas se encuentran en el área de evaluación. 

Si no puede encontrar algo, consulte al evaluador. 
• Si necesita realizar alguna corrección durante la demostración de lan práctica, le debe avisar al evaluador 

y debe realizar la corrección correspondiente.  
• Una de las prácticas del examen requiere el registro de una medición. Se le dará un formulario que deberá 

utilizar cuando le lean las instrucciones correspondientes a las prácticas. En ese momento se le pedirá 
que firme el formulario como prueba de que le ha sido entregado. Debe registrar sus mediciones en el 
formulario antes de finalizar la práctica. 

• Cuando finalice una práctica debe decir "he terminado". Antes de decirlo, es conveniente repasar las 
instrucciones indicadas para esa práctica una vez más.  

• Solamente puede hacer correcciones a la práctica que está realizando. Una vez que ha indicado que ha 
terminado, no puede volver a realizar esa práctica. 

• No se lo evaluará por el uso de las barandas laterales durante el examen. Si la cama tiene barandas 
laterales, puede elegir usarlas o no.  

• Si durante el examen el evaluador considera que existe un grave riesgo de seguridad, puede detener la 
realización de la práctica. En ese momento se le indicarán las correcciones que debe realizar antes de 
continuar. Como el evaluador le indicó la corrección a realizar, no se le asignará puntaje al realizar la 
corrección.  

• Está realizando un examen aprobado por el estado. El evaluador no puede ayudarlo ni enseñarle. 
La función del evaluador es observarlo y registrar su desempeño. 

Dé vuelta la página
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Cuando hace el papel de paciente: 
• Hará el papel de un paciente atento y cooperativo y que puede moverse y seguir las instrucciones. 
• El evaluador puede transmitirle instrucciones especiales sobre su papel de paciente. 
• Debe moverse sólo cuando el candidato le pida que lo haga. 
• Debe hablar sólo cuando deba responder una pregunta del candidato. 
• No debe ayudar al candidato de ninguna forma. Esto incluye dar pistas con palabras, señales con las 

manos o expresiones faciales. Se considera este comportamiento como engaño y se podrá reprobar a 
ambos candidatos. Cualquier suceso será notificado al estado. 

• No se le permite decirle al candidato lo que usted considera que ha hecho bien o mal durante el examen 
de prácticas. 

Algunas de las reglas generales para la realización de este examen son las siguientes: 
• Los equipos de grabación, teléfonos celulares, buscapersonas, agendas personales (PDAs) o cámaras 

deben estar apagados y guardados durante el examen.  
• Los únicos objetos personales permitidos en el  área de evaluación son su billetera con la identificación 

personal, las llaves y un bolígrafo o lápiz. Se guardarán los objetos personales en el área de evaluación. 
No se le permitirá acceder a los mismos durante el examen.  

• Este es un examen a libro cerrado. No se le permite usar o mirar notas, libros, listas de prácticas o el 
boletín del candidato durante el examen. 

• Como el Examen de Prácticas Clínicas es un examen de corta duración, no habrá pausas durante el 
mismo. 

• Si su comportamiento es grosero o perturbador, se dará por finalizado su examen y deberá marcharse. 
También será expulsadoo si el evaluador tiene razones para creer que usted está haciéndose pasar por 
otra persona. 

• El evaluador no puede discutir los resultados o su desempeño con usted.  
• Si usted está realizando el examen en un estado donde los resultados se conocen el mismo día del 

examen, se le solicitará una identificación para recibir esos resultados. 
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