
Examen de Prácticas Clínicas para Auxiliar de Enfermería de Prometric, Cuestionario del Actor Ver 7-11 

Hacer el papel de paciente 

Se espera que usted haga el papel de paciente durante el Examen de Prácticas Clínicas en el día de hoy.  

El evaluador que le aplicará el examen le buscará otro candidato para que, cada uno actúe como 
paciente del otro durante el examen. Su papel de paciente implica que usted permita que otro 
candidato practique prácticas en usted. Para decidir cuál es el mejor candidato con quien trabajará, el 
evaluador necesita conocer cualquier factor que pueda determinar que prácticas pueden practicarse en 
usted.  

Por favor, lea las siguientes preguntas. Cuando se presente al examen, informe al evaluador si la 
respuesta es “NO” para alguna de las siguientes preguntas. Sólo deberá brindar información general , no 
es necesario brindar información médica específica.  

Las siguientes preguntas sólo tienen como objetivo determinar cuáles son las prácticas que se le pueden 
realizar cuando usted hace el papel de paciente.  

Práctica Preguntas 

Alimentación ¿Es usted capaz de comer un refrigerio tal como puré de manzana o 
pudín? 

Cuidado de las 
manos y las uñas 
 

Se le puede:  
  ¿Aplicar una crema para las manos? 
 ¿Limpiar y limar las uñas? 

Cuidado de los pies 
 

Se le puede:  
 ¿Lavar el pie? 
 ¿Aplicar una crema en el pie?  

Higiene bucal ¿Se le pueden cepillar los dientes con un cepillo dental? 
¿Se le pueden cepillar las encías con un cepillo dental? 

Ejercicios de rango 
de movimiento 

¿Se le pueden realizar movimientos a nivel hombros, codos y muñecas? 
¿Se le pueden realizar movimientos a nivel caderas, rodillas y tobillos? 

Transferencia o 
Ambulación 

¿Se le puede colocar una correa de marcha alrededor de su cintura?  

(Nota: Si usted está embarazada, deberá decirle al evaluador que su 
respuesta es “NO, no se le debe colocar una correa de marcha alrededor 
de su cintura.” No se recomienda colocar una correa de marcha 
alrededor de la cintura de una persona embarazada.) 

 
Realizar el examen   

Si usted tiene un trastorno físico que puede afectar la capacidad para realizar el examen sin riesgos, y la 
realización de alguna de las prácticas puede causarle un daño físico, no debe realizar el examen el día de 
hoy.  Si un candidato necesita adaptaciones especiales, debe informarlo a Prometric por escrito antes de 
la fecha de examen. Siga los procedimientos para solicitar las adaptaciones conforme a la ADA.  
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